
帯状疱疹ワクチン

シングリックス 乾燥弱毒生水痘ワクチン

種 類 不活化ワクチン 生ワクチン
（病原性をなくした細菌やウイルスの一部を （病原性を弱めた細菌やウイルスそのものを

成分としたワクチン） 成分としたワクチン）

５０歳以上（帯状疱疹予防）
対象者 ５０歳以上成人 （免疫不全の病気の方免疫抑制剤を服用し

ている方の接種禁）

発症 70歳以上 約90％ 50～59歳 約60％
予防効果 50歳以上８０歳未満 約97％ 60歳以上 約50％

神経痛 約70％ 約30～60％
予防効果

予防期間 10年以上確認済み 5年程度

接種回数 ２ヶ月間隔で２回接種 １回
（遅くとも１回目から６ヶ月までに接種） （５年後再接種）

注射部位 筋肉注射 皮下注射

金 額 １回 18920円 １回 5500円
（当院価格） 2回で合計 37840円

副反応 ＜頻度の多いもの＞ ＜5％以上＞

注射部位の痛み 赤み 腫れ 注射部位の痛み 腫れ 発疹 痒み

発熱（ピークは当日と次の日） 熱感 発熱
＜その他＞ ＜その他＞
筋肉痛 疲労 頭痛 悪寒発熱 胃腸障 倦怠感 動悸 関節痛ど

害など（多くは3.4日以内に治まります） （多くは3.4日で治まります）

詳しくは医師に相談してください。 くりばやし医院


